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Lars’ grosse‘s‘ Kapital ist sein Geist

Ein Beispiel aus Miihlau zeigt;, wie integraﬁve_ Schule auch fuilktioni_eren -kann

Der siebenjihrige Lars Antonsen
leidet an Spinaler Muskelatrophie
(SMA) und ist seit 2009 stolzer
' Primarschiiler in Miihlau. Wie
integrative Schule funktioniert,
wird eindrucksvoll am Beispiel des
aufgeweckten Jungen sichtbar.

(ans) DieTage der Familie Antonsen be-
ginnen jeweils um 5.30 Uhr frith, denn
es bedarf einiges. an Vorbereitung, bis
sich Lars mit seinen Schulsachen und
begleitet von Rita Dahinden, seiner
vom zeka (Zentren Kéiperbehinderte
Aargau) gestellten Klassenassistentin,
auf den Schulweg machen kann.,

Zungenraspel und Statusreport

Das Morgenprograrnm von Lars hat es
in-sich. Bedingt durch die Krankheit,
muss seine Lunge dréimal téglich gerei-
nigt werden. Beginnend mit Inhalatio-
nen und anschliessender Atemphysio-
therapie, wird das Lungensekret ver-

fliissigt und herausgearbeitet. Stolz be-

richtet Lars von seiner neuen Zungen-

raspel, welche bei der tiglichen, konse--
quenten. Mundhygiene zum Einsatz

kommt. _

Da eine-bei uns harmlose Erkiltung
bei Lars weit grissere Folgen nach sich
zieht; wird dem Thema Hygiene beson-
dere Beachtung geschenkt. «Kinder
. sind nicht so kompliziert. Die Klas-
© sengspanli von Lars wissen Bescheid,
sie husten und niesen automatisch in
ihre Armel», berichtet die Mutter. Ein
kurzer Rapport iiber den Gesundheits-
zustand und das Allgemeinbefinden
von Lars findet jeden Morgen statt.
«Dieser Ausfausch ist fiir beide Seiten
enorm wichtig, da Rita Dahinden unse-
ren Lars rund um die Ul in der Schule
bégleitet», erkldrt Barbara:Antonsen.

Ein Recht auf Fehler

" Mit seinem elektrischen Rollstuhl flitzt-

Lars gekonnt ins Klassenzimmer und
begibt sich an seinen Platz. Das Primar-
schulhaus in Mithlau ist seit zwei Mona-

) Berelchemde Teaniarbeil: Lars Antonseﬂ. und seine Klassenasststentm Rita Da-
hinden haben wihrend der Schulstunde Grund zum Strahlen

ten komplett rollstuhlgingig, was eine
grosse Erleichterung darstellt, Lars ab-
solviert praktisch das identische Schul-
pensum wie seine Kameraden. Ledig-
lich die Turnstunden besuchf er nicht.
Die Chemie zwischen Lars und Rita
Dahinden stimmt, und dass dieses Team
eingespielt ist, W_ird beim Besuch .einer
Schulstunde schnell sichtbar, Weil die
Arme von Lars bei Anstrengungen
schnell ermiiden, ist er auf Hilfe ange-
wiesen, Kann Lars nicht mehr selbst
schreiben, diktiert er der Klassenassi-

. stentin Buchstabe fir Buchstabe. Da
Lars fachlich wie disziplinarisch gleich-
wie seine Mitschiiler behandelt wird,

notiert Rita Dahinden die von Lars
falsch diktierten Worter auch falsch.

"y

Lars macht somit die gleichen Fehler
wie andere Kinder auch. Wenn bei gros-
seren Arbeiten die Kraft in den Armen
fehlt, 16st Lars diese mit Hilfe eines spe-
ziellen Computers Dennoch - besitzt

-Lars auch ein- «Schonschreibeheft»,

welches er der Schreibenden voller
Stolz prisentiert und dabei verschrmtzt
lachelt.

Als die Pausenglocke erklmgt setzt
Lars ein freudiges Lachen auf und kann
eg kaum erwarten, mit seinem Rollstuhl

-den Pausenhof «unsicher» zu machen,

Integratio'u gleich Motivation
«Das Kapltal von Lars ist sein Geist. Er
soll eine anerkannte Ausbildung erhal-

ten, lesen und schreiben kénnen wie.

- 'Was ist Spinale
Muskelatrophie?

{(ans) ~Spinale  Muskelatrophie
{SMA) ist eine genetisch vererbte
Krankheit der Nervenzellen. Bei
einer an SMA erkrankten Person
ist das betroffene Gen «survival
motor neuron» entweder verdn- -
dert oder fehlt komplett. Die be-
troffenen Nervenzellen (Motoneu-
ronen} sterben unkontrollierbar ab
‘und ein Wiederaufbau dieser Zel-
len ist nicht mglich. -

SMA beeintrichtigt alle wil-
lentlich gesteuerten Muskeln im
Korper, wobei die Riicken-, Schul-
ter- und Hiiftmuskulatur meistens
am schwersten betroffen sind. Ge-
nerell ist die Schwache in den Bei-
nen grosser als in den Armen, Auch
die Kau-, Schiuck- und Atemmus-
kulatur kann tangiert sein. Nicht
betroffen sind die intellektuellen
Fahigkeiten.
> SMA wird als eine relativ hiu-
fige «seltene Brkrankung» bezeich-
net, daeines von rund 6000 Nei-
geborenen davon betroffen ist.

andere Kinder auch. Die emotionale
Seite ist uns ebenso wichtig. Es ist schon
zu schen, wie Lars aufbliiht, wenn er
mit-seinen Gspinli aus dem Dorf auch
die Schule besuchen kann und nicht
einfach «weggebracht wird», erklirt

‘Lars’ Mutter.

Seine Klassenlehrerin Karin Efter
berichtet; «Lars ist in der Klasse sehr
gut integriert und wird von den anderen

" Kindern akzeptiert. Natiitlich ist es eine

Herausforderung, doch gerade deswe-
gen macht mir der Unterricht sehr viel
Freude.» Man sieht es: Die sogenannte
«Integration» ist in Mithlau zur «Nor-
malitdt» geworden und ermigglicht es
somit Lars, die Schulausbildung in sei- -
nem Wohnort zu absolvieren,




